
ПОНЯТИЕ Трактовка понятия + комментарий к нему 

 

 

 

Дружба 

Дружба – это не всегда, отношения людей, имеющих общие интересы. Дружба, 
прежде всего, предполагает глубокую внутреннюю привязанность друг к другу и 
особую откровенность. 

- Обязательными признаками дружбы являются взаимность, доверие и терпение. 

- Настоящий друг готов прийти на помощь в любой момент, причём совершенно 
бескорыстно. 

- Друг всегда будет радоваться успехам, причём делать это искреннее. В дружбе нет 
места зависти. 

- Друзья принимают друг друга со всеми недостатками и причудами, они никогда не 
станут пытаться что-то изменить. 

 

 

Душевные силы 

Душевные силы – это те силы, что связаны с внутренним миром человека, те 
искренние, сердечные порывы, которые идут от души.  Это умение увидеть, 
почувствовать и понять окружающий мир, природу. 

Душевно сильным считают человека, имеющего внутри себя богатый запас душевных 
сил. Этот человек, как правило, развит с двух сторон: он не только имеет силу духа и 
является сильной личностью – но он еще и душевен. А значит, в нем сохранены и 
преумножены лучшие человеческие качества: любовь, понимание, жертвенность, 
доброта и другие. 

Душевно сильная личность отличается от просто сильных, стойких, 
мужественных своих собратьев именно тем, что при всех своих победах она 
способна к бесконечной любви. Именно любовь является здесь первым двигателем, а 
не просто упорность или целеустремленность, которые оказываются на втором 
месте. 

 

 

Добро 

Добро – это отзывчивость, это душевное расположение к людям, стремление 
совершать добрые поступки. ДОБРО – понятие нравственное, противоположное 
понятию «зло», это намеренное стремление к бескорыстной помощи ближнему, а 
также незнакомому человеку, животному и растительному миру. Нравственный 
человек видит разницу между добром и злом, сознательно совершает добродетельные 
поступки, избегая порочных. 

 

Доброта 

Доброта – это черта характера, очень близкая к состраданию. Добрый человек 
стремиться помочь окружающим людям, проявляет к ним щедрость, уважение, 
заботу. Добрый человек ценит и уважает чувства и взгляды другого человека, как свои 
собственные.  На настоящую доброту способны великодушные люди, которые не 
ждут за свои добрые дела благодарности. 

 

Человечность 

Человечностью называют заботливое и бережное отношение к другим людям. Это 
способность сострадания и готовность прийти на помощь в трудную минуту. 
Человечность выражается в уважении и терпимости, а также доброжелательном 
отношении не только к своим, близким, но и к чужим людям. Кроме того, человечность 
предполагает самопожертвование ради других. 

 

Самовоспитание 

Самовоспитание – это сознательная работа человека над самим собой, выработка у 
себя положительных качеств и устранение отрицательных. Самовоспитание 
предполагает наличие ясных целей, взглядов, идеалов. Наиболее активно 
самовоспитание проявляется в подростковом возрасте, когда молодой человек уже 
понимает, чего он хочет в жизни. 



 

 

Сострадание 

Сострадание- это глубокое чувство жалости, вызываемое страданиями и нуждами 
других людей. Это сопереживание страдающему, соучастие в страданиях, разделение 
скорби со страдающим. Сострадание проявляется в желании помочь другому человеку, 
посочувствовать ему, утешить его словом и делом. Это ощущение признается очень 

добродетельным для духовного развития человека. 

В чем еще выражается чувство сострадания? Это не только понимание чужой боли. 
Оно проявляется в чуткости к окружающим, внимании к их проблемам и 
переживаниям и, конечно же, в помощи. Пожалуй, высшая цель сострадания – это 
именно посильная помощь страждущим. Неважно, на сколько вы обеспечены, 
красноречивы. Считается, что увидеть человека, нуждающегося в чем-то, – это знак 
для каждого из нас, говорящий о том, что ему нужно помочь ему всем возможным, 
что мы имеем. 

 

 

Сильный 

человек 

В первую очередь, это самостоятельный человек, который все трудные вопросы 
решает без посторонней помощи. 

Сильный человек всегда отвечает за свои слова и поступки. Он не бросает обещаний на 
ветер и знает цену каждой своей фразы. Кроме того, он знает, как оказать 
воздействие на окружающих. Его манера поведения всегда заставляет их не позволять 
себе лишнего и даже невольно подчиняться. При этом поистине сильные люди не 
используют дешевых уловок или методов давления на людей (речь не о “власть имущих” 
и способных манипулировать массами). Они открыто демонстрируют свою 
настоящую сущность, не опасаясь критики или непонимания. Отличительной чертой 
таких людей является объективная уверенность в собственных силах. Они способны 
реально оценивать свои возможности, поэтому проходят там, где большинство людей 
теряется от страха и бежит прочь. 

 

Красота 

По словарю Ожегова: красота – 
это всё красивое, прекрасное, всё то, что доставляет эстетическое и нравственное на
слаждение. К. русской природы. К. поэтической речи. 

Красота – понятие субъективное. Кто-то считает красивым все то, что вызывает 
визуальное наслаждение. Кто- то за понятием красоты закрепил понимание духовного, 
душевного начала. Истинная красота все-таки заключает в себе духовное, высокое 
начало. Произведения искусства, литературы и т.д. – это истинно красивые «вещи». 

Учитель 

Учитель от слова учить, человек передающий свои знания другим, для общего блага и 
повышения уровня знаний людей (учеников). 

Учитель – это наставник, который не просто передает знания своего предмета нам, 
а учит жить в этом современном многоликом мире. 

Учитель при общении с детьми должен не только полагаться на свое сердце и любовь, 
но и обращаться к опыту и разуму. 

Настоящим учителем можно назвать лишь человека, который способен преподать 
уроки мудрости, доброты, сочувствия, понимания. 

Природа 

Это все, что появилось во Вселенной и существует независимо от деятельности или 
желания человека. Именно так отвечает на вопрос о том, что такое природа, 
энциклопедия. 

Но есть и еще один ответ на вопрос о том, что такое природа. Природа - это место 
нашего обитания. Это комплекс всех естественных условий существования 
человеческого общества и среды, в котором оно живет. По сути, природа – это наша 
жизнь. 

 

Настоящее 
искусство 

Настоящее искусство – это изображение действительности в произведениях 
живописи, литературы, кино, архитектуры и музыки. Это и отражение внутреннего 
мира человека через художественные образы, и красота, запечатлённая в 
произведениях искусства. 

 


